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Abstract 
Reading is one of the most important academic skills. Many researchers have con-

sidered the ultimate goal of reading to be comprehension and therefore believe that 
emotional factors have a great influence on it. It is necessary to examine the predict-
ability of reading comprehension based on variables of reading motivation and atti-
tude towards it. This research was conducted with the aim of predicting reading com-
prehension based on reading motivation and reading attitude among students in Yazd. 
The regression method was used to analyze the data. The statistical population of this 
research includes all sixth grade male and female students in Yazd city in the academic 
year of 2022-2023, which is 11374 people according to the education statistics. In this 
research, the multi-stage cluster sampling method was used to determine the sample. 
Based on the table of Krejcie and Morgan, the sample size included 375 students, 
which consisted of 193 girls and 182 boys. Students answered Pirls' (2011) reading 
comprehension questions, reading motivation (Wigfield & Guthrie, 1997) and reading 
attitude survey (McKenna & Kear, 1999). Multiple correlation methods of SPSS26 
software were used for data analysis. The results show that efficient reading, intrinsic 
reading motivation and academic reading attitude significantly predict reading com-
prehension (p<0.05). While the external motivation of reading, social motivation of 
reading and recreational reading cannot significantly predict the reading comprehen-
sion (p<0.05). 
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 نیخواندن و نگرش خواندن در ب زشیشده براساس انگمطلب خواندهدرک ینیبشیپ

 1 زدیآموزان شهر دانش

  4، حسین قناعت 3صادقپور راضیه،  2مجتبی خلیلی زارچی ، 1یاردان ییفضل الله رضا

 Rezaei.ardani@cfu.ac.ir    (مسئول سندهی نو) .رانی ، تهران، ا  انیدانشگاه فرهنگ  ،یفارس اتیگروه آموزش زبان و ادب  اریاستاد 1
. رانیچمران، اهواز، ا  دیدانشگاه شه ،یو روانشناس یتیدانشکده علوم ترب ،یتیترب یشناسروان یدکتر  یدانشجو  2

mkhalili4311@gmail.com 
   r.sadeghpour@fgn.ui.ac.irن. را ی دانشگاه اصفهان، اصفهان، ا  ،یخارج یهاگروه زبان فرانسه، دانشکده زبان   اریاستاد 3

 ghanaat.ho@fh.lu.ac.ir. ران یآباد، ا دانشگاه لرستان، خرم  ،یو علوم انسان اتیدانشکده ادب  ،یتیترب  یروانشناس یدکتر  یدانشجو  4

 ده ی چک 

خواندن را   یی از پژوهشگران، هدف نها   ی ار ی . بس د ی آی شمار م به   یل ی تحص  ی ها مهارت   ن ی از مهمتر   ی ک ی خواندن  
  ی ر ی پذ ی ن ی ب ش ی پ   زان ی برآن دارد. لازم است م   ی اد ی ز   ر ی تأث   ی جان ی باورند که عوامل ه   ن ی اند و برا مطلب در نظر گرفته درک 
ا   ل ی و تحل   ی به خواندن بررس   تخواندن و نگرش نسب   زش ی انگ   ی رها ی مطلب براساس متغ درک  پژوهش با   ن ی شود. 

پ  انگ درک   ی ن ی ب ش ی هدف  براساس  ب   زش ی مطلب  انجام شد.    زد، ی آموزان شهر  دانش   ن ی خواندن و نگرش خواندن در 
که   1401- 02  ی ل ی در سال تحص   زد ی ششم شهر    ة ی آموزان دختر و پسر پا دانش   ی پژوهش شامل تمام   ن ی ا   ی جامعة آمار 

نمونه، از روش   نیی تع   یپژوهش برا   ن ی . در ا باشد ی شده است، م نفر اعلام   11374  وپرورش بر اساس آمار آموزش 
کرجس   ی ا چندمرحله   ی ا خوشه   ی ر ی گ نمونه  جدول  براساس  نمونه  حجم  شد.  با    ی استفاده  برابر  مورگان،   375و 
تفک دانش  به  که  آمد  دست  به  از    ت ی جنس   کی آموز  و    193عبارت  دانش   182دختر  بود.  سؤالات   ن آموزا پسر   به 
 ر، یکنا و ک نامه نگرش خواندن )مک ( و پرسش 1997  ، ی و گاتر   لد یگف یخواندن )و   زش ی(، انگ 2011مطلب پرلز ) درک 

نشان داد که خواندن کارآمد،   ج ی چندگانه استفاده شد.  نتا  ون یها از روش رگرس داده   ل ی تحل  ی ( پاسخ دادند. برا 1999
(. p< 0/ 05)   کنند ی م   ی ن ی ب ش ی پ   ی داری طور معن مطلب را به درک   ن خواند   ی لی خواندن و نگرش تحص   ی رون د   زش ی انگ 

مطلب خوانده را درک   توانند ی نم   ی حی خواندن و خواندن تفر  ی اجتماع   زش یخواندن، انگ   ی رون ی ب   زش ی انگ   که ی درحال 
 .( p> 0/ 05کنند )  ی ن ی ب   ش ی پ   ی دار ی طور معن به 

  .خواندن، نگرش خواندن  زش ی مطلب، انگدرک :  هاواژه   د ی کل 

 
یخ    ؛   ۱403/ 06/ 27  تاریخ پذیرش:   ؛   05/۱403/ 3۱ اصلاح: تاریخ    ؛   ۱403/ 02/ ۱3  تاریخ دریافت:   ۱403/ 28/06  : انتشار آنلاین تار
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 مقدمه

های آموزشی های نظام امروزه، در سرتاسر جهان  موفقیت و پیشرفت تحصیلی یکی از مهمترین دغدغه 
که  است   های تحصیلی از جمله مهارت خواندن کسب مهارت  ، دستیابی به این مهم  ة رود. لازم می  شمار به 

، 2ی بردبر   و   1)ویسو  شود قلمداد می های آموزش در مقطع ابتدایی  ترین رسالت شاید بتوان گفت از اصلی 
رو های آموزشی روبه آموزان و نظام های اساسی در بین دانش (. یادگیری مهارت خواندن، با چالش 2022

، مهارت دهد. از طرف دیگرتأثیر قرار می های آموزشی را تحت و موفقیت نظام است و پیشرفت تحصیلی  
 تی ف ی و ک   روانی   سلامت   های کننده بینی پیش  و یکی ازمهمترین مرتبط است    ی زندگابعاد مختلف  خواندن با  

 رسد.می (. بنابراین، پژوهش و بررسی در این مورد لازم و ضروری به نظر  2022،  3باشد )دوانمی   یزندگ 
شناختی های عالی ذهنی در پردازش اطلاعات، با ماهیتی زبان به علاوه، خواندن، یکی از فعالیت       

یعنی ۱40۱نکاح،  )اصغری   است  مهم،  بخش  دو  از  خواندن  که  باورند  این  بر  پژوهشگران  عموماً،   .)
نباید از مهارت رمزگشایی اند که هرچند  تشکیل شده است و بسیاری اذعان داشته  مطلب، و درک  رمزگشایی 

اید  به  باشد  قادر  فرد  یعنی  است؛  درک  نهایی خواندن،  امّا هدف  و    ة غافل شد،  متن  مدنظر   آنچه اصلی 
قدر مهم است که محققان، خواندن را سیستم استنباط معنی از ببرد. این موضوع، آن نویسنده بوده است پی 

های متعددی حول محور این دو مقوله (. پژوهش 2022  و همکاران،   4اند )کلسوکلمات چاپی در نظر گرفته 
ای گسترده   طوربه مهم شکل گرفته است، چراکه بنیان یادگیری بر خواندن بنا نهاده شده است. پژوهشگران،  

5به رفتارهای خواندن
رفتارهای خواندن  ةاند که زمینه توسع گونه اظهار داشته آموزان توجه داشته و این دانش  

 (. ۱40۱معراجی، سعید و عالی، برد )سادات به لذتی است که فرد از خواندن می   عمدتاً بسته
عوامل         شناخت  دیگر،  خواندن   بر   مؤثر از سوی  نوبدانش   رفتار  به  که  رشد   ةآموزان،  باعث  خود 
به   ی آموزش  یها مدل   شتری ب (.  2020،  7و فوست  6)لاچر   مهم است  اریبس ،  شود ی خواندن م  یها مهارت 
 ید ی شد  ازین   کهاست   ی در حالو این    کنندی اشاره م   خواندن  یارتقا   ی برا  یو فراشناخت ی شناخت یها مهارت 

 شرفت ی پ   که   و نگرش به خواندن   انگیزش خواندن  در خواندن، مثل   کننده ن یی تع   عاطفی   به درک بهتر عوامل 
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. این موضوع باعث افزایش توجه (2022و همکاران،    1)پلتییر  شود ، احساس می کند ی م  ین یب ش یخواندن را پ 
انگیزش ای که  شده است، به گونه  ( و عوامل مؤثر بر آن ۱394زاده و خانزاده،  گران به خواندن )یحیی پژوهش 

 دوانده است  شهیر   شرفتی آموزان، آموزش و پ خواندن در درک از رشد سواد، تفکر آگاهانه در مورد دانش 
 (. 20۱9،  2)کواناگ 
دیگر،         سوی  نظر از  لحاظ  از  خواندن  ، محققان   دارد.   ی ت یترب   شناسی روان در    شه یر   ی انگیزش 

روا   یها ه ی نظر  خواندن    ،یشناخت ن انگیزش  می چند   ةساز   ک ی عنوان  به   راانگیزش  نظر  در  گیرند. بعدی 
اساسی یادگیری است و در واقع نیرویی است که رسیدن به هدف را   ةشناسان معتقدند که انگیزش مای روان 

م می ی تقویت  جهت  و  شدت  آن  به  و  کامکاری،  کند  و  کدیور  )ابراهیمی،  به ۱399بخشد  پرداختن   .)
 یها مدل   شتر ی که ب است    یدر حال های خاص مثل خواندن، بسیار حائز اهمیت است و این  انگیزش در حوزه 

فراشناخت  ی شناخت  ی ها به مهارت   یآموزش م   خواندن   ی ارتقا   ی برا   ی و  اخ   . کنندی اشاره  شان ن   ر ی مطالعات 
حال، ن ی باا (.  2022و همکاران،    3)ونگ  دارددر رشد مهارت خواندن    ید ی کل   یکه انگیزش نقش  دهدی م 

ب  در  خواندن  انگیزش  کاهش  مشکل  به  آرا  اتفاق  به  مدانش   نی محققان  اشاره  و   4اموتوی )م   کنند ی آموزان 
هر چه جدی در سرتاسر جهان شده است، چراکه    چالشو این مسئله، مبدل به یک    (2020  همکاران،

و   5لیاست )   شتر ی ب   ی ر ی ادگ یو منابع    ی درس  ی از محتوا   آموزاندانش   تیمطلوب  زان ی انگیزش بالاتر باشد، م 

دهند ی را ارائه م   ی اند و شواهد کرده   ر یی از مفروضات در مورد انگیزش در طول زمان تغ   ی(. برخ 2023،  6لیو 

اتی در مطالع (.  2022،  7)جونز  حرکت داد   د ی جد   یها توان در جهت ی را م   ی قاتی تحق   نه ی زم   ک ی که چگونه  
 ةمطالع   یبرا   رمحوری متغ   کردی دور شدن از رو   و  جهت  ریی محققان خواستار تغ   ،انداً شکل گرفته ر ی اخ   که 

 یعن، ی شخص محورتر  کردی رو   کی به    ی،رونی در مقابل انگیزش ب   ی انگیزش درون  یعن، ی انگیزش خواندن
 (.20۱8،  9و لاوک  8شیفل)  انده شد ی،  انگیزش خواندن فرد   ی ها ل ی درک پروفا 
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توان گفت که عوامل هیجانی در یادگیری خواندن و نیز در ی اخیر، می ها پژوهش با اتکا بر  همچنین،  
نظران، بر متغیر نگرش به (. صاحب 202۱و همکاران،    1)کیم  کنندی مپرداختن به آن نقش مهمی را ایفا  

 ان یب   (202۱)   3و شلپگرل   2فانگاند. اساساً،  خواندن و اهمیت آن در پرداختن به خواندن توجه شایانی داشته 
فرد به خواندن، از جمله احساس لذت، علاقه و   ی کل  ینگرش به خواندن به واکنش عاطف »کنند که  ی م 

کند که ی نگرش خواندن را برجسته م  یعاطف  یها جنبه  ،فیتعر  نی ا .« خواندن اشاره دارد ییاعتماد به توانا 
 گیری شکل   یها ی ژگی و   ا ی  جی فرد در مورد نتا   یها دگاه ی نگرش با د   بگذارد.  ر ی تواند بر تعامل با خواندن تأث ی م 

 یفرد   جه،ی. در نت گرددی م  فی شود، تعر ی ها وزن می ژگ ی و  ا ی   جی آن نتا   یابی (، که با ارز ی رفتار   ی رفتار )باورها 
و   4)مانیوا  به آن دارد   ی شتری ب   ل یبه همراه خواهد داشت، تما  ی مثبت ج ی نتا  ی رفتار  ن ی که معتقد است انجام چن 

 (.2024،  5لاویتوس 
نتا  ( نشان داد که راهبردهای شناختی و نگرش ۱400یج پژوهشی اداوی و همکاران ) در این زمینه، 
در (  ۱398زارچی )خلیلی صورت مستقیم با انگیزش خواندن رابطه دارد. همچنین،  والدین به خواندن به 

داد  نشان  خواندن   تحقیقی  خواندن،   مشغولیت کنجکاوی،    برای  خواندن  چالشی،  خواندن  کارآمد،  که 
خواندن،   اهمیت  در  رقابت  خواندن،  از  اجتناب  توان تحصیلی،   خواندن  و   تفریحی  خواندن  خواندن، 

خوانده پیش  مطلب  درک  را    بینی   دلایل   به  خواندن  شناخت،   برای خواندن  ولی   دارد،شده 
پیش ت  توافق،   و  نمره   برای  خواندن  اجتماعی،  را  وان  مطلب  درک  دیگر،    .ندارد بینی  پژوهشی  و در  آرائی 
و   تحولی بر انگیزش خواندن و ابعاد آن تأثیر مثبت داشته درمانی کتاب ( نشان دادند که  ۱397همکاران )

خواندن از روی کنجکاوی، مشغولیت خواندن و خواندن به دلایل اجتماعی تأثیر داشته   های  روی زیرمؤلفه 
 ( که راهبردهای خودنظارتی و ( در پژوهش خود نشان دادند  ۱397است. همچنین، صادقی و همکاران 

 آموزان پایة چهارم تأثیر مثبت دارد.سکوسازی فراشناختی بر درک مطلب و انگیزش خواندن دانش 
( همکاران  و  قائدامینی  افزود،  اجتماعی۱393باید  وضعیت  که  دادند  نشان  خود  پژوهش  در   )   - 

بر این، نتایج پژوهش ده خواندن دارد. علاوه بینی واریانس پیشرفت  اقتصادی نقش مهمی در تبیین و پیش 
خواندن بر نگرش مثبت کودک   نسبت به ن  ی نگرش مثبت والد ( نشان داد که  ۱393الدینی و احدی )قطب 

 های که تعامل   نشان داد ج  ینتا   ی دارد. همچنین،دار ی معن تأثیر  ط خانه  یخواندن و خواندن در مح   نسبت به 
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و   داردخواندن در کودکان    نسبت به   جاد نگرش مثبتیبر ا   ی دار یمعن ط خانه و مدرسه اثر  ی خواندن در مح 
 خواندننسبت به  نگرش مثبت مادر  براین،  علاوه .  است تر  ی ط خانه قو یخوانداری در مح   های فعالیت اثر  

جاد ی و ا   های مختلفاز کتاب   استفادهش  ی در افزا  ی تر نقش مهم   نیز، نسبت به نگرش پدر نسبت به خواندن،
 دارد. ط خانه ی در مح  ،به خواندن در کودکان   نسبت  نگرش مثبت

( نشان داد که خواندن کتاب برای کودکان در سنین 2024و همکاران )   1نالینتایج پژوهشی مک       
به  میزان  پایین،  همچین  و  خردسالی  و  نوزادی  زمان  از  کتاب ویژه  بودن  دسترس  محیط   در  و  خانه  در 

نمر مهدکودک  بالاتر   های ه ،  سن    ی خواندن  در  متغ   کردی  نی ب ش یپ   یسالگ   9را  خواندن   ی رها ی و  با  مرتبط 
لذت در   ی و خواندن برا  ی سالگ 5  ی، سالگ 3را در سن )انگیزش خواندن، نگرش نسبت به خواندن و...( 

 بینی کرد.ی را پیش سالگ  7
 ها و رفتارهایت در عاد   ی تی جنس   ی ها تفاوت از سوی دیگر، نتایج پژوهشی با هدف بررسی نقش      

پژوهشی موجود، صورت گرفت، نشان داد   ات ی مند از ادب نظام   یمرور   ، که با روش اوقات فراغتدر  خواندن  
خواندن،   ر ی ، تأث تابانتخاب ک خواندن، زمان مطالعه،    یشامل فراوان  مؤثر در خواندن،  شدهخته  شنا   که عوامل

کتابخانه   از  استفاده  و  خواندن  دختر باشند می ارزش  پسرها    شتری ب   ها .  می از  طرفدار و    خواندندکتاب 
به خواندن داست قه که پسرها علا   یبودند، درحال های تخیلی  داستان   ها . دختر بودند  غیرتخیلی  یها ن ا مند 

 ها پدر  ةمطالع   ری تحت تأث   ها بودند. پسر   یطرفدار مطالب چاپ   ها اما پسر   ،دادند ی م  ح یرا ترج   2برخطمطالب  
داشتند خود قرار    هایعادات مطالعه مادر   ری تأث تحت   ها که دختر   یسال خود قرار گرفتند، درحال و گروه هم 

 (.2023،  4و وارایچ  3)جابر

خواندن  انگیزش   ( که با هدف بررسی سطح 2023)  5آوردهای پژوهشی کستیلومازاد براین، دست       
ابتدا دانش  پ   یی آموزان   ش ز ی انگ   حکه سط   داد نشان  صورت گرفت،    متفاوت  یقوم  -  ی نژاد   نه یش ی براساس 

پوست   اهی آموزان س دانش   نی خواندن در ب   ش ز ی انگ   از سوی دیگر، . بود ی سوم تا هشتم کاهش  ةی از پا  ، خواندن
همچنین، در پژوهشی که با روش کیفی و با هدف بررسی ادراک است.    دپوستانی از سف   شتری ب   ییا یو اسپان 
مداخله دانش  از  به آموزان  خواندن  استلزام  و  انگیزش  خواندن،  موردپژوهی های  قالب  در  طولی  صورت 
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ای تقویت خواندن، های مداخله در سال دوم شرکت در برنامه همه کودکان  صورت گرفت، نتایج نشان داد که  
 (.2023،  1)اریکسون  قائل بودند اندن،  برای خو  ی شتر ی ب  ارزش 
شواهدی در  ، آموزاندانش  روی خواندن   شرفتی و پ   ش ز ی انگ   نی از روابط ب  یل یفراتحل   علاوه، پژوهشی به 
ارائه   ی، طول   ی ها ل ی تحل   ق ی از طر   ، خواندنپیشرفت  و    ش ز ی انگ   ن ی رابطه ب   ه یدوسو   ت یاز ماه   تی حما   جهت 
نسبت به  یانگیزش بعد  یبرا   ی تر ی قو   ةکنندی نی ب ش ی پ   در سنین پایین،خواندن    دادنشان   ها افته ی  است.شده  

مجموع،   در  است.  بهتر  لی فراتحل   ن ی ا   یها افته یخواندن  نحو   ی درک  با   ی زشی انگ   ی ندها ی فرآ   باطارت   ة از 
مشارکت   ت یمؤثر و تقو   ی آموزش   ی ها وه ی توسعه ش   ی برا   ی مهم  ی امدها ی که پ   کند، ی عملکرد خواندن ارائه م

( 2020و همکاران )   3مایاموتو(. همچنین،  2020و همکاران،    2)توست   آموزان در خواندن داردفعال دانش 
تا متوسطه انجام  آموزان دورة ابتدایی بین دانش   طولی انگیزش درونی خواندن   ة با هدف بررسی رابط   پژوهشی 

بر دادند.   نهفته  رشد  منحنی  مدل  از  که  پژوهش  این  نتایج  داده براساس  تحلیل  بود،   ها ای  شده  استفاده 
 آموزان پسردانش   نشان دادند. ، پنجم تا دهم   ةآموزان روندی کاهشی در انگیزش درونی خواندن از پای دانش 

دخترها  به  پا نسبت  میانگین  خواندن  ی تر ن یی ،  درونی  انگیزش  در  آن دادند نشان  ،  را  شدید   ها .  افت  یک 
این  زان دختر  آمو دانش   با   در مقایسه  نیز   انگیزشی   وضعیتآموزانی که  نشان دادند. دانش سال    5در طی 
بیشتر،  داشتند، به مرور زمان   ی تر ن یی پا   اقتصادی   -   اجتماعی  انگیزش درونی  . سرانجام داشتند   ی کاهش 

 .بیشتر بود   ،آموزانی که مهارت خواندن کمتری داشتند ، کاهش انگیزش خواندن در بین دانش که این 
های چهارم، ششم و هشتم( زمانی )پایه   ةاز سوی دیگر، نتایج یک پژوهش طولی که در سه بره       

دانش  در  را  خواندن  به  نسبت  داد،  نگرش  نشان  کرد،  قرار  بررسی  به نگرش  آموزان  برای خواندن    نسبت 
پا   سرگرمی  نشان    ةی از  مستمر  کاهش  تا هشتم  تحص   دهد می چهارم  به خواندن  نسبت  نگرش   نی ب   ی لی و 

طور مداوم نگرش به   ها ، دختر ها با پسر  سهی . در مقا یابدمی کاهش    ی توجه طور قابل ششم و هشتم به   ی ها ه ی پا 
 ی حی که فقط نگرش به خواندن تفر ی مدل نشان دادند.   ی لی و تحص  ی ح یفرنسبت به خواندن ت   ی شتر ی مثبت ب 

و هم نگرش   ی نسبت به خواندن لی که هم نگرش خواندن تحص   ی مدل   از ها را بهتر  شود، داده ی را شامل م 
 ت ینشان داد که جنس   ری مس   لی تحل   یها افته ی  . کند، برازش بهتری داردی نسبت به خواندن را بررسی می ح ی تفر 

ها آموزان، داده سن دانش  شی مدل با افزا   نی انسبت به خواندن است.   یحیتفر   نگرش   بین مناسبی برایپیش 
( نیز در پژوهش خود 20۱2کنا و همکاران ) (. مک 20۱4و همکاران،    4وهوکس- داد )کولیک را بهتر برازش  
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تحصیلی نسبت و    ی حی تفر نگرش  ،  های دیجیتالنشان دادند که نگرش تحصیلی نسبت به خواندن با کتاب 
مربوط به   جی ، نتا نی ا   برعلاوه  . است   بیشتر پسرها،نسبت به  های کاغذی در بین دخترها،  با کتاب   به خواندن

ششم تا هشتم را نشان داد.   پایةها از نگرش   ی جیبدترشدن تدر   نگرش نسبت به خواندن، اسیسه خرده مق 
 .شدن ی در آن ایجاد تفاوت  و   های کاغذی به این شکل نبودنگرش تحصیلی نسبت به خواندن با کتاب 

و نقش زمان در آن   دنخوان   شرفتی نگرش خواندن بر پ   ر ی تأث علاوه، در پژوهشی که با هدف بررسی  به 
 شرفتی پ   ی دار ی طور معنخواندن به   نسبت به  خواندن و هم نگرش   یی هم توانا   ،نشان داد  جینتا انجام شد،  
(. همچنین،  نتایج پژوهشی که توسط اسوالاندر 2008و همکاران،    1)مارتینز  کنند ی م ی نی ب ش ی خواندن را پ 

 ( تاب  انجام شد، نشان داد  2007و  توض   روایتی )مثل خاطره( متون    ها که دختر (  بهتر مطالعه   ی را ح یو 
به   نگرش   کنند،ی م  و خودپندار   نسبت   ةاز خودپندار   ها که پسر ی حالر ددارند،    ی ترمثبت   یکلام  ة خواندن 

صورت از سوی دیگر، در پژوهشی که به  .ند برخوردار   ی بهتری خودکارآمد و خاص(  ة حوز  ر ی )غ  ی لی تحص 
 نسبت به   نگرش ، نشان داد که  ه استعمر به بررسی نگرش نسبت به خواندن پرداخت   ةطولی و در گستر 
براین، نتایج پژوهش کاش و واتکینس (.  مازاد  ۱990،  2دارد )سسیل اثمیت  عمر ثبات خواندن در طول  

د، ن خواندن نامرتبط به نظر برس  ةی خواندن ممکن است در مراحل اول   شرفت ی نگرش و پ   نشان داد،  ( ۱996) 
 ینوجوان  لی خواندن در اوا   شرفت ی در پ   ی مهم  یو به عوامل علّ   شوندی به هم مرتبط م  شتری اما در طول زمان ب 

 شوند.می  ل ی تبد 
 یط عنوان دو عامل مهم حوزة هیجانی  به   نگرش به خواندن و   زش ی انگ   یعلم   ة مطالع   گذشت،  آنچهبنابر 

 دربزرگ    اسیدر مق و کیفی زیادی    یاست و مطالعات کم  افتهیتوسعه    یطور قابل توجه گذشته به  ةدو ده 
گیرند یا تغییر (. این دو مقوله در طول زمان شکل می 2020و همکاران،    3گاون)مک  وجود دارد   نه ی زم   ن ی ا 

ها در یادگیرندگان جایگاه خاصی دارد. این درحالی است که در کشور تغییرات آن   ةمطالع  کنند و بنابراین می 
بینی دو متغیر انگیزش خواندن و نگرش به های کمی به تعیین نسبت رابطه و توانایی پیش ایران، پژوهش 

های هش برد که پژو توان پی اند. با یک بررسی کوچک، می آموزان پرداخته مطلب دانش خواندن در میزان درک 
در کشور در حوز  بسیار محدود است )رسول   ة موجود  به ویژه خواندن،  (. ۱397زاده،  یادگیری خواندن، 

های موجود نیز تمرکز اصلی خود را روی کودکان با مشکلات یادگیری قرار داده )یوسفی، بسیاری از پژوهش 
عوامل مؤثر برآن، در بین کودکان   آید توجه به مهارت خواندن و( و به نظر می ۱402شریفی درآمد و کاظمی،  

تر، با وجود اهمیت دو متغیر انگیزش خواندن و نگرش است. از همه مهم عادی در مدارس، مغفول مانده 
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های این دو متغیر انگیزش بینی هر کدام از مؤلفه خواندن هیچ پژوهشی با هدف تعیین میزان قابلیت پیش 
رو پژوهش حاضر با طلب، صورت نپذیرفته است. از این مخواندن و نگرش نسبت به خواندن برای درک 

آموزان ابتدایی شهر یزد، طراحی مطلب براساس انگیزش و نگرش خواندن در بین دانش بینی درک هدف پیش 
 شده است.

 روش پژوهش 

ی یک متغیر ملاک نی ب ش ی پپژوهش حاضر از نوع کمی به شیوه پیمایشی است و به این دلیل که هدف  
است، از روش تحلیل رگرسیون چندگانه استفاده شد و برای بررسی رابطه  ن ی ب ش ی پ از چند متغیر با استفاده  

متغیرهای   متغیر   نی ب ش ی پ تمام  روش    ،بر  روش   زمانهم ملاک  این  استفاده  از  قبل  اما  شد؛  انتخاب 
رگرسیون چندگانه با توجه به ماهیت و سؤال پژوهش، از روش  دیگر،  از سوی   ی آن بررسی شد. ها مفروضه 

پای آماری این پژوهش شامل تمامی دانش   ة ها استفاده شد. جامع جهت تحلیل داده   ةآموزان دختر و پسر 
 شده اعلام نفر    ۱۱374  وپرورشآموزش بر اساس آمار  بود که  ۱40۱  -02ششم شهر یزد در سال تحصیلی  

ی استفاده شد. جهت ا چندمرحله   ی ا خوشه ی  ر ی گ نمونه ن نمونه، از روش  ی است. در این پژوهش برای تعی 
مدرسه دخترانه و  6دوم ابتدایی   ة ، سپس از بین مدارس دور 2ی ابتدا از بین نواحی شهر یزد ناحیه ر ی گ نمونه 

. تصادفی انتخاب شدند   طور به مدرسه پسرانه انتخاب شدند و در آخر در هر مدرسه یک کلاس ششم    6
به دست آمد که به تفکیک جنسیت   آموزدانش   375بر با  حجم نمونه براساس جدول کرجسی و مورگان، برا 

از   و    ۱93عبارت  و    ۱82دختر  بود  آن   نامهپرسش پسر  گردید.  بین  توزیع  سؤالات دانش ها  به  آموزان 
) درک  پرلز  گاتری،  20۱۱مطلب  و  )ویگفیلد  خواندن  انگیزش  و  ۱997(،  خواندن   نامهپرسش (  نگرش 

 ( پاسخ دادند.۱999کنا و کیر، )مک 
 از:  اند عبارت شد که    رای سنجش این پژوهش از سه ابزار زیر استفاده ب 

 مطلب خوانده شده پرلزالات درک ؤ س 

ی، کوته پاسخ و ا نه یچهارگز ،  ازجمله   سؤالانواع مختلف    ةمطلب آزمون پرلز در بردارنددرک   سؤالات
ی از طریق سنجروان ی  ها شاخص   بر اساس ی پرلز ها سؤال اعتبار روایی   ةتشریحی است. برآورد و محاسب 

در کشورهای  ها آزمون  تعیین درج   رند ی گ ی مانجام    کننده شرکت ی مقدماتی  از  پس  قدرت   ة و  و  دشواری 
ی و باز پاسخ به تفکیک هر یک از کشورها در قالب گزارش ا نه یچندگز ی  ها سؤال تشخیص برای هر یک از 

ی، سنجروان ی  ها شاخص   لی وتحل ه یتجز پس از  .  ردی گ ی مآماری منتشر و در اختیار کشورهای عضو قرار  
که  ها سؤال  و    ازنظریی  حذف  باشند  نداشته  را  لازم  شرایط  روایی  و  گزین ها سؤال اعتبار  جای  دیگر  ی 

 .شوندی م 
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اعتبار  ها شاخص        به روایی و  محاسبه   کنندهشرکت برای تمام کشورهای    ها سؤال ی آماری مربوط 
با شود ی م  کار  این  مراحل  تمام  انجمن    .  مطالع الملل ن ی ب نظارت  مرکز  تحصیلی،  پیشرفت  ارزشیابی   ة ی 
انجمن هامبورگ آلمان، موسسه   ها داده ی تیمز و پرلز در دانشگاه بوستون آمریکا، مرکز پردازش  المللن ی ب 

مرکز   و  آمریکا  نیوجرسی  ایالت  در  آموزشی  سنجش  استرالیا  ها پژوهش خدمات  آموزشی   گرفتهانجام ی 
و   تنظیم شده است است    منتشرشده این سازمان    واسطه به راهنمای تصحیحی که    بر اساس   سؤالات است.  

. آزمون سواد خواندن پرلز به دو هدف عمده توجه دارد که این شوندی م نمره تصحیح    20  برحسب  ها برگه 
ده از خواندن برای به دست آوردن اطلاعات و استفا  -2ادبی  ةخواندن برای تجرب  -۱از:   اندعبارت اهداف 

 آزمون در جدول زیر قرار داده شد. سؤالات (. روش تصحیح ۱393آن )کریمی، 

 مطلب خوانده شده پرلز ( اطلاعات مربوط به سوال های آزمون درک 1جدول) 

شماره  
 سؤال 

نوع  
 سؤال 

 مطلب فرآیند درک 
یی  گو پاسخ متوسط درصد  

 دانش آموزان ایرانی
 بارم  سؤال کلید  

 1 ب  68/ 4 استنباط مستقیم  تست  1
 1 د  86/ 9 بازیابی اطلاعات  تست  2
 1 ب  49/ 9 استنباط مستقیم  تست  3

 تشریحی  4
ها و  تفسیر ایده 

 اطلاعات 
 2 تشریحی  9

 1 ج  55/ 5 بازیابی اطلاعات  تست  5
 2 تشریحی  59/ 3 تفسیر اطلاعات  تشریحی  6
 1/ 5 تشریحی  41/ 9 استنباط مستقیم  کوته پاسخ  7
 1 ج  29/ 6 ارزیابی محتوا  تست  8
 1 الف  53/ 9 استنباط مستقیم  تست  9

 1/ 5 تشریحی  74 بازیابی اطلاعات  کوته پاسخ  10
 2 تشریحی  14/ 1 تفسیر اطلاعات  تشریحی  11
 2 تشریحی  3/ 2 تفسیر اطلاعات  تشریحی  12
 1 ج  35/ 1 ارزیابی محتوا  تست  13
 2  29/ 9 ارزیابی محتوا  تشریحی  14

 خواندننامه انگیزش  پرسش 

خواندن    نامهپرسش  گاثری،    (MRQ)انگیزش  مختلف ۱997)ویگفیلد،  ابعاد  از  ارزشیابی  برای   )
های مختلف آیتم است. جنبه   53  ة در بردارند  نامهپرسش است. این    شده ی طراحانگیزش خواندن کودکان  

 در زیر ارائه گردیده است.  نامهپرسش 
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 ( MRQ( مشخصات مقیاس انگیزش خواندن ) 2جدول ) 

ابعاد کلی انگیزش  
 خواندن 

نامه پرسش های  شماره گویه   آلفای کرونباخ  

21- 15- 7 خواندن کارآمد   702 /0  

 
 

 انگیزش درونی خواندن 

2 -5 -8 -16 -20 -  
 -4 -10 -14 -19 -25 -29  
6 -12 -22 -30 -33 -35-  

17 -27 -  

814 /0  

 
 

 انگیزش بیرونی خواندن 

18 -28 -37 -43 -47  
1 -9 -41 -44 -49 -52  

3 -38 -50 -53  
798 /0  

 انگیزش اجتماعی خواندن 
23 -34 -36 -46 -51  

11 -26 -31 -39 -42 -45 -48  
842 /0  

40- 32- 24- 13 اجتناب از خواندن   720 /0  
53تا    1    

 نامه نگرش خواندن پرسش 

 شده ن ی تدو(  ۱990و کر )  مککنا   ةل یوس به در این پژوهش از مقیاس نگرش به خواندن استفاده شد که  
که نگرش به خواندن تحصیلی و نگرش به خواندن تفریحی   ردی گ ی برم گویه را در    20  نامهپرسش است. این  

گو باید    گوپاسخ .  کندی مرا توصیف   به شک   ه یهر  لیکرتی که  براساس طیف  و  با را بخواند  و  ل تصویری 
است، میزان انطباق نظر خود را مشخص کند.   شدهم ی تنظ استفاده از تصویر شخصیت پویانمایی گارفیلد  

است )حسینچاری، مهرپور،   شدهم ی تنظ طیف پاسخ از یک )خیلی ناراحت( تا چهار )خیلی خوشحال(  
 ارائه گردیده است.  نامهپرسش (. در جدول زیر مشخصات  ۱394

 ( 1990مككنا و کر ) مقیاس نگرش خواندن   مشخصات ( 3جدول ) 

 آلفای کرونباخ  ها گزاره  خواندن  
 0/ 78 10- 9- 8- 7- 6- 5- 4- 3- 2- 1 نگرش به خواندن در خارج از مدرسه )تفریحی( 
 0/ 83 20- 19- 18- 17- 16- 15- 14- 13- 12- 11 نگرش به خواندن در داخل مدرسه )تحصیلی( 

 یافته ها

ها استفاده شد. پژوهش، از روش رگرسیون چند متغیره جهت تحلیل داده های با توجه به ماهیت سؤال 
ی ها ی ژگ ی وها ابتدا  ارائه شده است. برای تحلیل داده   ندر زیر ابتدا تحلیل توصیفی و بعد تحلیل رگرسیو 

ی بررس  مورد( 48/ 4پسر )  ۱82درصد(،   5۱/ 6دختر ) ۱93جمعیت شناختی بررسی شد. در این پژوهش 



92          1403پنجم ـ بهار    ی اپ ی وم ـ شماره اول ـ شماره پ د سال 

بین )انگیزش خواندن و نگرش به خواندن( با متغیرهای ملاک طابق با نتایج، متغیرهای پیش قرار گرفتند. م 
بین متغیرهای   بستگیهم باشد(.    0/ 3مطلب خوانده شده( رابطه دارند )میزان رابطه ترجیحاً بالای  )درک 
( به VIFیش واریانس ) و عامل افزا  1مقادیر تحملباشد(.  0/ 7بین نیز، تقریباً مناسب بود )نباید بالای پیش 

از   تر کوچک خطی وجود ندارد )تحمل نباید  چندهم   دهدی ماست که نشان    5/ ۱64و    0/ 643ترتیب برابر  
و در  ۱/ 760مطابق برابر   واتسون  -ن ی دوربمقدار آماره  .  باشد(  ۱0و عامل افزایش واریانس نباید بالای  0/ ۱

ون ی از رگرس   توانی م و    شودی نم ن خطاها رد  ی ب   یبستگ قرار دارد و لذا فرض عدم وجود هم   2/ 5و    ۱/ 5فاصله  
تشان داد نقاط بر خط مورب مستقیم از انتهای سمت چپ بالای   Normal P-P Plotنمودار   استفاده نمود. 

های ه ماند ز بهنجاری وجود ندارد. نمودار پراکندگی پس سمت راست قرار دارد و بنابراین انحراف زیادی ا 
البته از طریق داده   ها(، توزیعی تقریباً مانده استاندارد )باقی  های ماهاونویس فقط مستطیل شکل داشت؛ 

 کهاین چهار داده پرت وجود داشت که با توجه به حجم بالای داده ها غیرمعمول نیست.  در ضمن با توجه به  
 توصیفی و سپس نتایج استنباطی بررسی می شود است، تاثیر  ۱شده و کمتر از  0/ 33۱   2فاصله کوک 

مطلب خوانده شده را معیار ابعاد مختلف انگیزش خواندن و درک ( میانگین و انحراف 3در جدول )   
 دهد.نشان می 

 مطلب خوانده شده ( میانگین و انحراف معیار ابعاد مختلف انگیزش خواندن و درک 3جدول ) 

 شاخص های آماری  میانگین انحراف معیار

 خواندن کارآمد  8.96 2.36

 انگیزش درونی خواندن  59.42 11.28

 انگیزش بیرونی خواندن  48.82 9.10

 انگیزش اجتماعی خواندن  35.08 6.61

 اجتناب از خواندن  10.79 3.28

 خواندن تفریحی  30.97 7.43

 خواندن تحصیلی  28.73 6.05

 مطلب درک  13.07 2.60

 است.متغیر انگیزش خواندن و نگرش نسبت به خواندن ارائه شده   بستگیهم ، ضرایب  4در جدول  

 مطلب خوانده شدهانگیزش خواندن و درک  بستگی هم ( ضرایب  4جدول )   

 متغیرها بستگیهم ضرایب  

7 6 5 4 3 2 1  

 
1. Tolerance 
2 Cook’s Distance 
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 متغیرها بستگیهم ضرایب  

 خواندن کارآمد  1      

 خواندن انگیزش درونی   0/ 69**  1     

 انگیزش بیرونی خواندن  0.57**  0/ 49**  1    

 انگیزش اجتماعی خواندن  0/ 41**  0/ 57**  0/ 47**  1   

 اجتناب از خواندن  0/ 14**  0/ 27**  0/ 28**  0/ 48**  1  

 خواندن تفریحی  0/ 38**  0/ 65**  0/ 62**  0/ 64**  0/ 26**  1 
 خواندن تحصیلی  0/ 40**  0/ 67**  0/ 73**  0/ 60**  0/ 18**  0/ 68**  1

 مطلب درک  0.41**  0/ 63**  0/ 64**  0/ 53**  0/ 17**  0.67**  0/ 63** 

 0/ 0۱در سطح   ی * معنادار * 

مستقیم و معناداری   ة مطلب خوانده شده با تمامی ابعاد انگیزش خواندن رابط درک   4مطابق با جدول  
 (.p> 0/ 0۱مستقیم و معنادار وجود دارد )   ة ( و همچنین بین تمام متغیرهای پیش بین نیز، رابط p> 0/ 0۱دارد ) 

 . خلاصه و مدل تحلیل رگرسیون 5جدول  

 مدل 
ضریب  

بستگی هم 
 چندگانه 

ضریب  
 تعیین 

خطای  
معیار 

 تخمین 

ضریب  
دوربین  
 واتسون 

F 
سطح معنی 

 داری 

1 765 /0 577 /0 68 /1 58 /1 93 /17 001 / <p 

است. به عبارتی   0/ 577و ضریب تعیین برابر    0/ 765چندگانه برابر    بستگیهم ( ضریب  5طبق جدول ) 
بینی لفه های انگیزش خواندن و نگرش خواندن پیش ؤ مطلب خوانده شده با  مدرصد از واریانس درک   57/ 7

مطلب خوانده شده معنادار است و متغیرهای پیش شود. همچنین مدل استفاده شده در پیش بینی درک می 
 از متغیر ملاک را تبیین کنند.  0/ 577بین قادرند  

 لفه های انگیزش خواندن ؤ مطلب خوانده شده براساس م ضرایب رگرسیون درک   ( 6جدول ) 

ب  ی ضر  ری متغ  مدل 
B 

Beta T Sig 
نیمه    بستگی هم ضریب  

 تفکیکی

 
 
 
 
 
1 

 -  0/ 000 5/ 00 -  2/ 02 مقدار ثابت 
 0/ 01 0/ 03 0/ 35 0/ 17 0/ 01 خواندن کارآمد 

 0/ 13 0/ 01 2/ 55 0/ 196 0/ 04 درونی خواندن انگیزش  
 0/ 03 0/ 55 0/ 59 0/ 047 0/ 13 انگیزش بیرونی خواندن 

انگیزش اجتماعی  
 خواندن 

00 /0 - 023 /0 36 /0 - 71 /0 01 /0 
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ب  ی ضر  ری متغ  مدل 
B 

Beta T Sig 
نیمه    بستگی هم ضریب  

 تفکیکی

 - 0/ 01 0/ 81 - 0/ 23 - 0/ 009 - 0/ 007 اجتناب از خواندن 
 0/ 13 0/ 14 2/ 47 0/ 153 0/ 05 خواندن تفریحی  
 0/ 36 0/ 00 7/ 23 0/ 456 0/ 195 خواندن تحصیلی  

( نشان می دهد که خواندن کارآمد، انگیزش درونی خواندن و نگرش تحصیلی 6داده های جدول ) 
که انگیزش بیرونی خواندن، . درحالی ( p< 0/ 05داری پیش بینی کنند ) معنی   طوربه مطلب را  خواندن درک 

داری پیش بینی معنی   طوربه طلب خوانده را م توانند درک انگیزش اجتماعی خواندن و خواندن تفریحی نمی 
استفاده (  etaβاز مقادیر بتا )   ن یب ش ی پ تعیین سهم هر یک از متغیرهای    منظوربه (. همچنین،  p> 0/ 05کنند ) 

و کمترین مقدار   0/ 45ی جدول بالا، بیشترین مقدار بتا برای خواندن تحصیلی، برابر  ها داده شد. بر اساس 
انگیزش خواندن سهم یگانه   دهد ی ماست. این مقادیر نشان    - 0/ 009بتا برای اجتناب از خواندن، برابر  

 مطلب( دارد.ی( متغیر ملاک )درک نی ب ش ی پ ی را در تبیین ) تر ی قو 

 گیریبحث و نتیجه 
دیرباز، برای پژوهشگران، اهمیت خواندن روشن بوده است. یکی از مسائل مهمی که همواره در این از  

مطلب از چنان درجه اهمیتی مطلب است. لازم به ذکر است که درک زمینه به آن پرداخته شده است، درک 
بین  برای ارزیابی کارآمدی نظام برخوردار است که بسیاری از مطالعات  زشی کشورهای های آمو المللی 

  1پردازند )کارتر مطلب، می ویژه درک مخلف جهان، به بررسی میزان توفیق آن کشور در آموزش خواندن، به 
ای های مختلفی نقش دارند. یکی از عوامل برجسته (. در رشد مهارت خواندن مهارت 2024و همکاران، 

ترین آن براساس ی خواندن است که برجسته کند، عوامل عاطفی مرتبط با یادگیر که در این زمینه نقش ایفا می 
و   4؛ مانیبا 2024،  3و میندریلا  2گران، انگیزش و نگرش خواندن است )گریفین دیدگاه بسیاری از پژوهش 

شده بر اساس انگیزش مطلب خوانده بینی درک رو پژوهش حاضر باهدف پیش (. از این 2023،  5لاویتوس 
دانش آموزان   ة آماری آن شامل کلی  ة و جامع  بستگیهم خواندن انجام شد. روش پژوهش توصیفی و از نوع 

ابتدایی شهر یزد  به تعداد   بود. نمونه شامل    ۱۱374پایه ششم  با روش نم   375نفر  گیری ونه نفر بود که 
نمونه ای چندمرحله خوشه  برای  انتخاب شد.  ناحیه  ای  یزد  نواحی شهر  بین  ابتدا  بین 2گیری  از  ، سپس 

 
11. Carter 
2. Griffin 
3. Mindrila 
4. Moneba 
5. Lovitos 
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انتخاب شدند   یتصادف صورت  پایه ششم به مدرسه دخترانه و پسرانه و در آخر از هر مدرسه یک   ۱2مدارس  
انگیزش خواندن  نامهپرسش رلز، شده پ مطلب خوانده ششم آن مدارس به سؤالات درک  ةو دانش آموزان پای 

وگاتری،   و  ۱997)ویگفیلد  )مک   نامه پرسش (  خواندن  کیر،  نگرش  و  دادند   ( ۱990کنا  نتایج پاسخ   .
مطلب خواندن کارآمد، انگیزش درونی خواندن و نگرش تحصیلی خواندن درک دهد که  پژوهشی نشان می 

می معنی   طور به را   بینی  پیش  ) داری  درحالی ( p< 0/ 05کنند  انگیزش .  خواندن،  بیرونی  انگیزش   ، که 
بینی کنند معنی   طوربه مطلب خوانده را  توانند درک اجتماعی خواندن و خواندن تفریحی نمی  داری پیش 

 (05 /0 <p .) 
پیش          توانایی  کارآمد  خواندن  که  مورد  این  در  حاضر  پژوهش  درک نتایج  با بینی  دارد،  را  مطلب 
(؛ 20۱6(؛ شیفل و شافنر ) 20۱8)   3(؛ والگرمو20۱6)   2و تورچی  1نی ویگفیلد، گلاد استو ها پژوهش 

و خوانهم (؛  20۱7)   4کوسنتینو خواندن  در  فرد  انتظارات  و  باورها  به  اشاره  کارآمد،  خواندن  دارد.  ی 
گفت   توانی م(. در خصوص تبیین این مسئله  ۱39۱ی و استخراج معنا دارد )پینتریچ و شانک،  دهسازمان 

در انتخاب تکلیف، تلاش برای خواندن، پافشاری در خواندن، کیفیت تلاش   شدهادراک خواندن کارآمد  
با   ازنظر فرد   عث درگیری استفاده از راهبردها در خواندن و پیشرفت در خواندن اثر دارد. خواندن کارآمد 

ی آنان را ها ت ی قابل و    ها مهارت   ةیی شرکت خواهد کرد که توسع ها ت ی فعال   و فرد در  شودی م بیشتر فرد با متن  
ی ندارد. به خوانهم (،  2009تسریع کند. همچنین، نتیجه پژوهش حاضر با پژوهش آنروماکرود و براتن ) 

در خواندن و استفاده از راهبردهای مرتبط با متغیر پیشرفت    ها آن علت این مسئله این باشد که    د ی آ ی منظر  
کارآمدی هستند و بنابراین در پژوهش  ری تأث تحت  قاً ی عم و این دو حوزه  اندداده خواندن را تحت کنترل قرار  

گفت که ممکن است   توانی م را ندارد. همچنین    شدهخوانده مطلب  ی درک ن یب ش یپ خواندن کارآمد توان    ها آن 
انت با  کارآمد  این خواندن  علت  که  شد  غافل  نباید  نیز  مسئله  این  از  باشد،  همراه  منفی  پیامدی  ظارات 

توافقی بین یادگیری خود و پیامدهای آن   گونهچ ی ه آموزان  دانش   گونه ن ی ااین باشد که    تواندی مخوانی  ناهم 
. پژوهش آنروماکرور بر روی کودکان روستایی صورت گرفته است و ممکن است این کنند ی نم احساس  

در معرض منابع غنی   ها آن آموزان از کارآمدی بالایی در خواندن برخوردار نبوده باشند و ممکن است  دانش 
افزایش   باعث  یا   عملکرداز:    اند)عبارت   شوندی می  خودکارآمد که  جانشینی  تجارب  خویش،  واقعی 

 ی( قرار نگرفته باشند.متقاعدساز اشکال مختلف    ،ی ا مشاهده 

 
1. Gladstone 

2. Turci 

3. Walgermo 
4. Cosentino 
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نتیجة پژوهش حاضر،   مطلب ی درک نی ب ش یپ انگیزش درونی که توان    مؤلفهاز سوی دیگر، مطابق با 
با    شدهخوانده  نتیجه  این  )   1یی چون: گایها پژوهش را دارد درگیری خواندن است.  (، 20۱9و همکاران 

لذت ببرد یا در آن  ت دارد. درگیری خواندن اشاره به این موضوع دارد که افراد از پرداختن به یک متنمطابق
گفت،   باید  مسئله  این  تبیین  در  شود.  دارند  آموزان دانش غرق  بیشتری  درگیری  که  جای   -۱ی  را  خود 

ای و زمینه دانش   -2(؛  20۱9،  2اریکسون)  کنند ی مپنداری  ذات و با آن هم   گذارند ی م ی داستان  ها ت ی شخص 
اند،  بستری را های مختلف آموخته که در زمینه آموزان در ذهن دارند و یا حتی مفاهیمی  اطلاعاتی که دانش 

می  آن فراهم  که  کنند  ساز  برقرار  متن  یک  مختلف  بندهای  بین  را  خوبی  ارتباط  بتوانند  و   3ماریناک) ها 
از    - 3(؛  20۱5همکاران،   که  هستند  استفاده  ها مهارت افرادی  بیشتر  تسلط  برای  فراشناختی   کنندی می 

ی نسبت به موضوع دارند یا بهتر است گفته شود از تری غن تجربیات قبلی    - 4(؛  20۱6و همکاران،    4بیتس) 
به موضوع دارند برخوردارند   ، 5آنراگو) غنای محیطی بیشتری نسبت به کسانی که درگیری کمتری نسبت 

خوردارند )گو، یی(، دقت و توجه بهینه در خواندن متنون مختلف بر خوداتکا )   6از خوددلگرمی  -5(؛  20۱8
 (.20۱5و همکاران،    7سان

بیرونی خواندن توانایی پیش  با بینی درک انگیزش  نتایج پژوهش حاضر  ندارد.  مطلب خوانده شده را 
کارترایت پژوهشی  ری  9مارشال  ، 8نتایج  رتلسفور20۱6)   10و  کولر11(؛  مولر   12،  و 20۱4)   13و  ونگ   )

 ها خانواده و مدارس،    ها کلاس به علت رواج پاداش در    تواندی می دارد. این مسئله  خوانهم (  2004) 14گاثری 
 ی مربوط به خواندن پاداشی ها ت ی فعال آموزان انتظار دارند که به ازای انجام  این مسئله دانش   تبعبه و... باشد و  

منابع   انتخاب  فرصت محدود  کنند.  دانش دار ن خوا کسب  توسط  به  ی  توجه  )با  مدرسه  در   که این آموزان 
باعث   تواند ی م(  اند رفعال ی غ ی کلاسی و مدرسه یا  ها خانه کتاب ی مختلف نشان از آن دارند که  ها پژوهش 

عنوان مثال جایزه( برای انجام تکلیف برانگیزانند. نتایج بیرونی )به   طور به شود که معلمان دانش آموزان را  

 
1. Guay  
2. Erickson 
3. Marinak 
4. Bates, D’Agostino, Gambrell 
5. Arango 
6. self-reliance 
7. Guo 
8. Cartwright 
9. Marshall 
10. Wray 
11. Retelsdorf 
12. Koller 
13. Muller 
14. Wang, Gutherrie  
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(، گاتری 20۱2و همکاران )   4گاون(، مک 20۱0)   3براک ، کورتن 2مک الوانی،  1این پژوهش با پژوهش بکر
است و به نظر   شده انجام طولی   صورتبه خوانی ندارد. پژوهش بکر و همکارانش  ( هم ۱996و همکاران )

تغییر    دی آ ی م  و درونی  بیرونی  انگیزش  به  کند ی مکه در طول زمان  با توجه  پژوهش حاضر   که این .  نمونه 
خوانی ( از کودکان بودند، این ناهم ۱996نمونه پژوهشی گاتری و همکاران )  کهی درحالنوجوانان بودند،  

در سنین نوجوانی انگیزش بیرونی تحکم بیشتری بر رفتارهای مربوط به   معمولاً   چراکه   ، دور از ذهن نباشد
بر شمرد آن است که برخی   توان ی مخوانی آموزان دارد. از جمله دلایلی که برای این عدم هم خواندن دانش 

بر روی دانش آموزان مهاجر صورت گرفته است، برخی دیگر متغیر کنترلشان وضعیت   ها پژوهش از این  
پایین  اقتصادی   اقتصادی اجتماعی  با وضعیت  آموزان  بر روی دانش  و  بوده است  و   شده انجام اجتماعی 

پایینی برخوردارند. در ضمن   معمولاً  انگیزش درونی  از  پایین  اقتصادی اجتماعی  با سطح  آموزان  دانش 
 معمولاً   ها پژوهش ر  گیری مربوط شود؛ در سای اندازه به تا اندکی    تواندی می  خوانناهم گفت این    توانی م  کهاین 

انگیزش درونی   و  بیرونی  انگیزش  مقایسه  ابعاد است درحالی   شدهپرداخته به  تمامی  پژوهش  این  در  که 
 است.  قرارگرفته  موردتوجهانگیزش خواندن  

توانایی         خواندن  اجتماعی  انگیزش  که  زمینه  این  در  پژوهش  این  درک نیب ش ی پ نتایج  مطلب ی 
از پژوهش   اند عبارت   ها پژوهش خوانی دارد. این  هم   ها پژوهش ا با تعداد اندکی از  را ندارد تنه  شده خوانده 
( بر روی کودکان 20۱2(. پژوهش چوالیر و همکارانش ) 20۱5)   7و زنتال   6(، لی20۱2و همکاران )   5چوالیر

آن عدم توانایی برقراری روابط اجتماعی است و پژوهش لی و زنتال   ةطیف اوتیسم بوده است که مشخص 
بوده است. نتایج این   فعال ش ی بآموزان معمولی و  مقایسه انگیزش خواندن در بین دانش   ةن ی زم   در (  20۱5) 

با   )   9(، نوو2006)   8اولیتهی  ها پژوهش پژوهش  انگیزش اجتماعی خوان هم (  20۱8و همکاران  ندارد.  ی 
. انگیزش اجتماعی ردی گ ی مو آرزوهایی هستند که از طریق تجربه در اجتماع شکل    ازها ی ن خواندن شامل  

را   بعد  دو  دلایل    :گیرد ی م  بر   درخواندن  به  خواندن  و  اول،  ، 11کوزاک.  10رآوردنب   ،دوم اجتماعی 
کتاب    دارندی م( اظهار  20۱9) 12ریچیا  کردن ها داستان که وجود  فراهم  و  ی مناسب در دسترس کودکان 
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3. Kortenbruck 
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10. compelience 
11. Kozak 
12. Recchia 
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خواندن  ا نه یزم  رشد  برای  کودکان    ها آن ی  اجتماعی  انگیزش  رشد  چه ؛  گذارد ی م  ر ی تأث بر  چنان  بنابراین 
 عنوان داشت ها پژوهش ی نتیجه این پژوهش با سایر خوانناهم در   توان ی ماولین دلیلی که   شودی مبرداشت  

بهره ببرند و در مورد آن با   ها آن ی مناسب و جذابی در اختیار کودکان ما نیست تا از  ها کتاب این است که  
 کنند.  وگو گفت   گر ی کد ی 

ها ازجمله آن آموزان است که  به خواندن در بین دانش   نسبت   های مختلفی مبین تغییر در نگرش پژوهش 
در تبیین این ( و ... اشاره کرد.  20۱9و همکاران )   2(، نوتنز20۱4و همکاران )   1وهوکز- توان به کولیکرا می 

آموزان نسبت به بارها نشان داده است که نگرش دانش   قاتی تحق موضوع، ابتدا لازم است اشاره شود که  
مدل نگرش به خواندن . از سوی دیگر،  ( ۱995،  و الزورث   ر ی کنا، ک مک ) شود  ی سن بدتر م  شی با افزا  خواندن

خواندن، عوامل   ج یمرتبط در مورد نتا   یو باورها   ها ه کند که خواندن تجرب ی م  شنهاد ی پ (  ۱995و کر )کنا  مک 
شود که در ایران چه در خانواده و . چنین برداشت می نگرش مثبت نسبت به خواندن هستند  جادی در ا  یمهم

توان انتظار رو، نمی . از اینشوداجرا نمی آموزان طراحی و  و مفرح برای دانش های غنی  چه در مدرسه، تجربه 
 آموزان نسبت به خواندن دید مثبتی داشته باشند.داشت که با گذشت زمان، دانش 

ها بر آن   ی کنند و اعتقادات و رفتارها ی فرزندان خود عمل م  ی عنوان الگو برا به  ن ی که والد   یی جا از آن 
-مرتبط با خواندن و منابع خواندن، فرصت   اتیبدون توجه به تجرب   د یبا   ن ی والد ،  گذاردی م  ری فرزندانشان تأث 

( 202۱چنین نیست. براساس نتایج پرلز ) این مسئله در ایران این کودکان فراهم کنند.    یرا برا   ی برابر  ی ها 
های مناسب وجود دارد و والدینشان کمتر هایشان کتاب آموزان ایرانی گزارش کردند که کمتر در خانه دانش 

توان برشمرد، همین مسئله رو، یکی از دلایلی که در تبیین نتایج پژوهش حاضر می خوانند. ازاین کتاب می 
در طول   ی)تجارب شخص   م ی ممکن است مستق  ات ینگرش، تجرب   یةبراساس نظر از سوی دیگر،  است.  

کردند   انی ب   گری )افراد د   می رمستق ی غ   نی اوقات فراغت( و همچن   تی فعال   کی عنوان  خواندن به   ا یآموزش خواندن  
توان گفت گونه می (. این ۱999حاصل شود )استوکمن،    کننده است( کسل   ا ی  د ی کننده، مف که خواندن سرگرم 

به  از خواندن  و همسالان،  و حتی دوستان  فضای مدرسه  یاد که خانواده،  لذت بخش  تجربة  عنوان یک 
هایی در خواندن داشته باشند، معلم با بازخوردهای منفی و آموزی اشکال کنند، بلکه حتی اگر دانش نمی 

عنوان یک تجربة ن به خواندن به آموزا شود که دانش کند. این مسئله باعث می زا با او برخورد می اضطراب 
می لذت  طرفی  از  نکنند.  نگاه  تفریحی  و  می بخش  ماهیتاً  خواندن  پیشرفت  گفت  باعث توان  تواند 
خوانند که هایی را می آموزان کلاس چهارم کتاب گذاری برای آن فعالیت شود. دانش شدن و ارزش مند علاقه 

های آموزان شکست شود دانش این مسئله باعث می   توان گفت ضریب بالایی دارند واز نظر دشواری می 
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بهپی  چنین  نمایند.  تجربه  خواندن  زمینة  در  می درپی  در نظر  که  خواندنی  ضعف  به  توجه  با  که  رسد 
گیرند و خواندن را یک فعالیت روز از خواندن فاصله می های قبل وجود دارد، روزبهآموزان در سال دانش 

 گیرند. پرزحمت درنظر می 
یی بود که در ایران به این ها پژوهش ی این مطالعه، وجود منابع فارسی کم و ها ت ی محدود نی ترم هم از 

گیری انگیزش خواندن موضوع پرداخته باشند. محدودیت دیگر این است که ابزار مورد استفاده برای اندازه 
م  ابزار خودگزارشی  از یک  است. زمانی که  بوده  از نوع خودگزارشی  قرار و نگرش خواندن،  ورد استفاده 

توانند سؤالات آن را بفهمند و روی آن تعمق کنند عمومی این است که دانش آموزان می   ة گیرد یک فرضی می 
 اینجا  در  آمده دست  به های گزارش  که   آنجا  از این، برو این مسئله می تواند این گونه باشد یا نباشد. علاوه 

که   است   دقیق   کافی   ة انداز   به   کودکان   ة حافظ   که   شود  فرض   باید   دارد،   اشاره   گذشته   کشورهای   به   حدی   تا 
کودکان نمی توانند   ةها را انتخاب کنند. در این مورد، ممکن است مطرح شود که هم ها بتوانند این گزینه آن 
منظمی   ةآموزانی که برنام طور ویژه دانش خوانند، به درستی به خاطر آورند هر چند وقت یک بار کتاب می به 
می برا  پژوهش  این  نتایج  ندارند.  خواندن  کتاب  برنامه ی  معلمی،  برای  را  تلویحاتی  آموزشی، ریزان تواند 

معلمین   - : الفشود. در نهایت پیشنهاد می در بر داشته باشدخانه  مسئولین فرهنگی کشور و نهادهای کتاب 
 ة با تأسیس کتابخانه کلاسی، زمین   - ب  ؛ هدف اصلی خود را در آموزش خواندن درک مطلب قرار دهند 

دانش مند علاقه  کنند شدن  فراهم  خواندن  به  را  جلس   - ج  ؛ آموزان  از  خانواده   ة بخشی  به آموزش  را  ها 
 .اخصاص دهندتقویت مهارت خواندن و رشد انگیزش خواندن    جهت  سازیزمینه 
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